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COUREZ OU QUE V@US SOYEZ!
> Du 15 mai au 19 juin 2021 «

SUIVELZ LE GUIDE !

Informations pratiques, programme,
plans des courses et bonnes adresses
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LE MOT DU PRESIDENT

BIENVENUE A TOUS

Bienvenue en Terre Royannaise,

Le 5¢me anniversaire aura permis a notre événement d’enregistrer une croissance trés importante,
la participation passant de 2300 a 3500 coureurs dont 500 enfants sur la 1¢ édition des cing
courses qui leur étaient réservées. Nous remercions a ce propos les écoles de la Communauté
d’agglomération du Pays Royannais qui ont bien joué le jeu.

L'édition 2020, la 6™ du nom sur un week-end prolongé, devrait nous I'espérons, consolider

la progression constatée, année apres année. Les parcours du marathon et du semi ont été
peaufinés. Les améliorations apportées permettent maintenant de ne plus avoir d'allers et
retours sur une méme voie, et donc par conséguent une bien meilleure fluidité !

Le 10km fait peau neuve avec un nouveau parcours a découvrir, faisant toujours la part belle a la
vue sur notre magnifique estuaire, pour le plaisir de tous.

Les parcours ont été revisités avec le concours des Polices municipales, de la Régie du port et du
Bac du Verdon-sur-mer, nous les en remercions. Leur tracé en bord d’estuaire va vous enchanter.
Remerciements a nos fideles « Partenaires et Bénévoles »

Coureurs, déguisez-vous sans limites, c’est bon pour la santé et c'est récompensé pour les 5 plus
beaux !

En soirée nous vous proposons toujours le repas d’aprés course avec...Echauffement DJ ! et
orchestre de lacher-prise ! Que du bonheur !

Au plaisir de vous accueillir en Pays Royannais sur notre magnifique parcours sillonnant les rues
cotieres des communes de Royan, Saint-Georges-de-Didonne et Vaux-sur-Mer.

Belle course et beau Week-end a tous,
Sportivement,

Le Président,
Jean Pierre DUMON

AGENCE VAUX PONTAILLAC

Evelyne BOURDOIS - 05 46 38 86 21

9,bd de la Céte de Beauté - 17640 VAUX SUR MER
Banque Populaire Aquitaine Centre Atlantique, Société Anonyme Coopérative de Banqu apital vari
par les articles L512-2 et suivants du code monétaire et financier et lensemble des text: Poj
u cabissements e créiSiren 755 S01 590 RCS Bordeaux.Sicge sochl: [0 qul de BANQUE POPULAIRE s

Intermédiaire d'assurancedimmatriculé & I'Orias sous le numéro 07 005 628. Numéro d'i
‘fnwsssolsvo Code APE 6419 Z.Siret :755.501 590 01 407. © Getty Images AQUITAINE CENTRE ATLANTIQUE

-

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 29 MAI 2021




A M A

DESTINATICN

-ROYAN-
ATLANTIQUE

Plus qu'une destination 3 visiter,
le pays royannais est un pays « 3
SaVvoir Voir » et « 3 savoir vivre »,
une destination o0 vous pourriez
trouver ce que vous ne cherchiez
pas. Toute en contrastes, elle offre
de multiples perspectives : celui
d'un territoire riche de son passé,
de ses traditions et de son art de
vivre soucieux de valoriser son
environnement, sa gastronomie
et sa culture. A I'heure oU tout va
vite, la Destination s'ajuste 3 la
nature, et offre un lieu de repos
moderne. De I'océan Atlantique 3
I'estuaire de la Gironde, en passant
par les marais de la Seudre, des
campagnes aux conches de sable,
des foréts aux rives sauvages,
des marais aux vignes, des dunes
aux falaises la Destination regorge
d'espaces naturels. A chacun son
rythme et son plaisir, le territoire
est un terrain de jeux pour les
cyclistes, les randonneurs, les
cavaliers, les adeptes de sports
nautiques... ou tout simplement
les promeneurs ou les baigneurs.
La relation entre les activités et
I'occupation humaine a conduit
d une dgrande diversité dans
I'architecture des constructions
et [lorganisation du paysage..
des lieux de vie et de travail qui
inspirent de belles découvertes
et de nombreuses visites. Tel un
refuge, la destination, impose un
rythme naturel et offre aux curieux
le temps de prendre le temps.



PROGRAMMIE

VENDREDI 28 MAI

16h  Ouverture du Village et retrait des dossards
17h  Présentation des gardiens du chrono

18h15 Courses des Droles et Drélesses

19h40 Podium des Dréles et Drolesses

20h Fermeture du Village

SAMEDI 29 MAI

6h/8h Retrait Dossards sur Village

6h30 Début des Animations Musicales et diverses sur aire et alentours du Départ
7h15  Lancement Officiel 6™ Anniversaire du Marathon Royan Céte de Beauté
7h30 Départ de la 6™ édition du Marathon Royan Céte de Beauté

8h35 Départ du 10 km

8h50 Départ du Semi-Marathon

1oh15  Podium du 10 km

12h30 Podiums Semi-Marathon et Marathon

20h Repas aprés courses, sur inscription \ ®

Durant tout votre séjour, lI'ensemble de
nos partenaires : brasseries, grills, cuisines
du monde, pizzerias, créperies, et plus

suivant vos affinités gustatives..vous

accueilleront avec plaisir !

Pensez aréserver!

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6™ EDITION - 29 MAI 2021




L'EDITION 2019 EN IMAGE !

Rédaction

MARATHON ROYAN COTE DE BEAUTE
Commission C ication - Partenariat
Graphisme & mise en page

AGENCE DOSCOCO

Photographies

AGENCE DOSCOCO & Y.MAINGUY
Impression

IMPRIMERIE CHALLAT

Cartographie - Plans urbains

PUBLICA
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INFOS PRATIQUES !
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RETRAIT DES DOSSARDS

Vendredi 29 mai de 14h a 20h

Samedi 30 mai de 6h a 8h

Présentez votre carte d'identité pour le
retrait des dossards

RAVITAILLEMENTS

10 ravitaillements le long du parcours
Aux kms:5 » 10,2 » 15,3 » 20,3 » 26 » 31 » 36
» 39,5 » 41,3 et a I'Arrivée

RAVITAILLEMENTS FESTIFS

Aux kms : 10 » 20 » 31 » 41

EPONGEAGES - BRUMISATEURS

Aux kms :
6,3»7,5»12,3»16,3»17,3» 19,5 » 22,5 » 24,7
» 27,4 » 28,5 » 33,3 » 37,4 » 38,3 » 40,5

MINI-BUS ABANDONS

Mini-bus aux kms (5 et 26) (15 et 36)

CASINO

BARRIERE

Hiesaa, a1y,

SOINS

Aux kms (5 et 26) (15 et 36) et a l'arrivée
Médecins, kinésithérapeutes, ostéopathes,
podologues et infirmiers.

TOILETTES

20 WC et 15 urinoirs a proximité du départ
12 WC le long du parcours

Aux kms:2,5»6,3»9,5»10,5» 12,3 » 14,7 »
15,8 » 18,9 » 20,3 » 23,5 » 25,8 » 27,4 » 30,5 »
31,5 » 33,3 » 35,7 » 36,9 » 40 » 41,5

VESTIAIRES ET DOUCHES

1 vestiaire F et 1 vestiaire H sur zone
d'arrivée

Plusieurs vestaires F et H - Stade de la
Gare, a 800 métres de l'arrivée.

Capacité 30 douches H et 20 douches F.

NAVETTES EUROPCAR

Navettes gratuites aller-retour pour
les douches au stade

@ veoua

Europcar

LE +BEAU CASINO

DE LA COTE

Jeux e Divertissement

Bar & Restaurant e Terrasse mer

18+ | JOUER COMPORTE DES RISQUES : ENDETTEMENT, DEPENDANCE... APPELEZ LE 09 74 75 13 13 (appel non surtaxé)

CASINO BARRIERE ROYAN

PLAGE DE PONTAILLAC

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 62 EDITION - 29 MAI 2021




St Malo Strasbourg
Brest

Nantes

PENSEZ AU COVOITURAGE !

«  Parl'autoroute AlO sorties N'35,36,37
e Parle train, gare SNCF de Royan a 600m du départ
e Paravion jusqu'a Bordeaux ou la Rochelle

Marseille

Toulouse

LES CADEAUX PODIUM :

Marathon : Les 5 premiers du scratch Hommes et les 5 premiéres du scratch Femmes
+1° et 1°* de chaque nouvelle catégorie
‘ Semi-marathon : les 3 premiers du scratch hommes et les 3 premiéres du
scratch femmes + 1° et 1% de chaque nouvelle catégorie
10 km : les 3 premiers du scratch hommes et les 3 premiéres du scratch
femmes + 1¢" et 1* de chaque nouvelle catégorie
Déguisement : Les 5 meilleurs désignés par le jury
& Des cadeaux par tirages au sort !

DES RECOMPENSES POUR CHAQUE COUREUR !

MEDAILLE T-SHIRT BOURRICHE BOUTEILLE LoT
FINISHER TECHNIQUE D’HUITRES DE PINEAU SURPRISE

!

L L
N oh’wﬂlogglnu-lnlernatln
N

INTERNATIONAL
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- sur présentation du guide

LE VILLAGE MARATHON

ILS YOUS ATTENDER
DU VILLAGE MARA
LESPLANADE
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THON SITUE SUR
: KERIMEL !

Les
i orges
Forét 0" Anlier

B2 % Habay-la-Neuve
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énaratho

nantes’ _

ARTION WA £ COQDRS P
e
MARATHON DE fisish H
CHEVERNY WARATHON

4. COGNAC

- 14, RUE FRANCOIS ARAGO - ROYAN 2
I Orange ‘ mon coach ¢

bleue TEL : 05 46 39 29 24 @ f

UNIQUE ET N°1

CARDIO - MUSCU - BIKING - COURS COLLECTIFS - SAUNA - COACHING PERSO - ESPACE ENFANTS
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LES COURSES DES DROLES

ECHAUFFEMENT COLLECTIF :
18h15

PODIUMS :
19h40

VILLAGE MARATHON
E.sféva} Kerimel
Retrait des dossards
Vendredi 28 mai 2021
de 14h 4 17h45

19R30
Course des {llouettes
(e Eveil 1 (4-6 ans)
ﬂ'J Arvée “}:‘, a

wE Ve fﬁ/?awk’e ooe médilles

VILLAGE MARATHON
E.sféva} Kerimel
Retrait des dossards
Vendredi 28 mai 2021
de 14h & 17h45 E
19h20
Course des Mouettes
Eveil 2 (7-9 ans)
800 m

. Remse oo e diles

MERCI A NOS PARTENAIRES !

Charente
Maritime

o ”
i ﬁ (mmmm GQS;:'ges YAUX biocaop ) YWINTERSPORT
®3 deDidénne MER |Rokdmsy fwf >

ATLANTIQUE
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VILLAGE MARATHON
E.sféuwp} Kerimel
Retrait des dossards :
Vendredi 28 mai 2021 ok

de 14h 2 17h45 <8

Lo & 19h05

o Course des Goelands
ﬁ X Poussins (10-11 ans)
|| Y f 1600 m

T :ﬂg/@ww o T
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VILLAGE MARATHON
E_‘Fézmm} Kerimel

Retrait des dossards e
Vendredi 28 mai 2021 y

de 14h 2 17h45 = : il 18h50
] M"e A
4';»191’ Londhe &g Q Cow'de d&)
-y Deps-rtonr ﬁlbatroa
@ 1O "\':A' ﬁ "? 1300 Benjamins
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I

& (12-13 ans)
K 2400 m
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Retrait des dossards R a Sl werww
Vendredi 28 mai 2021 & =N LT
de 14h 4 17h45 ; \\ Minimes
Place kb (14-15 ans)
B 3200 m
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Cote de Beaute

w FIERS DE NOS TERROIRS

Arvert - Cozes - Gémozac - Royan
Saint-Georges-de-Didonne
Saint-Palais-sur-Mer - Saujon
Meschers-sur-Gironde

Wwom/

jusqu’au bout

16



PLAN DES DEPARTS

o
' '4.'#4[,45 &'fénmo’e KMM/ : Arrivée
4‘?‘4h00 Samedi 29 mai de 6h00 & 8h00

Squtans [ Juohsdn g <+Fan3o Retrait des dossards
o ) ! 4 ﬁ /
) Comanitic ol " '4-'f93h45
!
!
|
o

Vendredi 28 mai 2021
< ans0 y
J<Fanis F

[8) s )8 ¢ VILLAGE MARATHON .
1 H
; &
(] <Fanis de 14h00 & 20h00, et
'4'#3110(_}7 S =" AGCUEIL/ ENTREE =

"Zumba"

Y C Forme ﬁ N ﬂ E ;';,f:%l
ofmicen [FE] 8 o0 e
i o T)eparta

kﬂhf/qﬁd
S e dea coureurs : A
b ‘g,ugfggfs 1. Marathon a 7h30
2. 10km a 8h35

3. Semi-marathon a 8h50

C Mobilier Urbain
ABr1 SErVICES IIMIETCER ERE (Y dulic!
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R Crintoms & Ptz

Cocktail Rosito

Versez 6 cl de Pineau
Rose Guérin et

3 cl de bitter lemon.

Ajoutez des glagons,

2 quartiers de citron

Sy) vert et dégustez.

!
gt

3 . |'abusd'alcool est dangereux pour la santé, & consommer avec modération.

g AU DE SOURCE

JOLIVAL

DEPUIS 1893

BUVEZ LOCAL,
BUVEZ JOLIVAL!

www.jolival.com

Avec
ZERO NITRATE,
Une eau Naturellement Fontaine Jolival
parfaitement protégée peut étre
équilibrée et préservée consommée
au quotidien

par toute la famille.



PLAN DES ARRIVEES

Ba‘ﬂg'l\dédoc ded 3 COUraes :
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® A .".
"' s Marathon
Semi-marathon
10 km

48 O WFAREVIIN(T)
Podiam Secsuss Kinés Pedologue Rasites
m Havetle (vestinires et douckes) D. Arnaucj =
= 0 40 VILLAGE MARATHON
~ E.?érm&?z Kermel
Podium, Ravito, Soins

m &S
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PLANS DES COURSES

« Les Mathes A Breuillet St-Sulpice 4
" Arvert Mornac/Seudre ROCHEFORT il
. Wi
[ %
k! oege sunant = =
VMARENNES A
OLERON ...m.«al.,.u. .
ROCHEFORT
ROYAN sy L
mﬁlmmuf. y H@] |
VAUX-SUR-MER ; \ e —
' Malakoff 2 e Foncillon
2 ‘Lu Palmyre . =
‘5 Hogital ey
B e ¥ (3 ml_lzlummu Pantalilac
’ 5 q

—— Semi-marathon et
1% boucle du Marathon
sunnnnnn 2™ hoycle du Marathon :
DEPART
sessesee Parcours du 10 km

— Ligne d'arrivée

VEOLIA

16 rue Notre Dame, 17200 Royan
0561800902

24H/24,7i/7

ixd" 1local
Votre eau sous control’e 24H/24 wwrw.Service eau veolin.fr
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g ¥ Saujon Saujon A w Cozes
> ‘samTes: K <4 ; sames K3
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Ie Parc

- = 9‘ it I "

% .+ SAINT-GEORGES-
: DE-DIDONNE

g

&‘@(
S
g, 95

T

Meschers-sur-Gironde
i & BORDEAUX D

Deéparts

©0J] 1. Marathon a 7h30
2. 10km a 8h35
8. Semi-marathon a 8h50
VILLAGE MARATHON

Ey&m& Karimal
Retrait des dossards

&
Repas d'aprés course

DJ Amault Azarias
Orchestre MIAMI

re=LiU=NLC=

RUNNING
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DETAILS DU SEMI ET DU MARATHON

aaarion IEEEE T
MARATHON

DOUCHES au Stade de la Gare| *?' @

&

8

MARENNES
OLERON
ROCHEFORT

VAUX-SUR-MER

Malakolf
[ La Palmyre

o m

Mornac/Seudre

A Breuillet St-Sulpice 3 : ﬂ
ko e DOUCHES au Stade de la Gare ﬁ

i Calige Dunast
ROCHEFORT
VAUX-SUR-MER
. Malakoff
La Palmyre 3 &
: o
288km | g pinal by te dE 2 -
. '5;[3[!];'._:.,;,',. Ponlalllacp‘.:'l"""' i = i
I Zo g o A 3 .fl*ru_!_.i-_u}.m.' ol
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Mrvesia atandon

25,8 km
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Saujon 'y Cozes

Y Saujon
saumres & 2

SAINTES - B

o, S,

le Parc

. SAINT-GEORGE
DE-DIDONNE

FURET ' 'BE - SUZARC

F;]]age d'Amvee

AR 4.

183 km

boucle du Marathon
2t Semi-marathon

B %
Demitour

16,1 km
i i Meschers-sur-Gironde
BORDEAUX >
i W Saujon = 4 Saujon W Cozes
S SAINTES: fn‘ 3 SAINTES '\3
% e 405 km
SAINT-GEORGES
DE DIDONNE

llage d‘Arrwee

i de la dewniione bowcle vers arvivie
—— Deusiing beucle

Meschers-sur-Gironde
BORDEAUX D
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Jean-Paul Belingar .
19 courses 2021

“labellisé f lives”
pour courir avec plaisir

'S dans des paysages de réve

" 27 mars

Marathon des Vins de la Céte
Chalonnaise

10 & 11 avril

Marathon de Cheverny

10 avril

Jogging de la Principauté de Chimay
(Belgique)

25 avril

Genusslauf Mullheim (Allemagne)
8 mai

Marathon des vins de Blaye

29 mai

Marathon de Royan Céte de Beauté
13 juin

Marathon de Marne et Gondoire
19 juin

Les Forges de la forét d'Anlier
(Belgique)

27 juin

Marathon du Finistére

La Transléonarde

11 aoit

La Fériascapade a Dax

5 septembre

La Caldéniacienne

a Chaudeney sur Moselle

11 septembre

Marathon des Chateaux du Médoc
19 septembre

Ronde Cérétane

3 octobre

Trail du Cassoulet

17 octobre

Marathon de Vannes

6 novembre

Marathon du Charolais

a Gueugnon

13 novembre

Marathon du Cognac a Jarnac
20 novembre

Marathon International du Beaujolais
21 novembre

Retrouvez
vos résultats sur :

Dans cette période troublée et pleine d'indécision, éloignez la

morosité et chaussez vos runnings de sept lieues.

Le point de cété, la baisse de moral ne passeront pas par vous
si vous suivez a dose non homéopathique notre calendrier de
courses ou se mélent musique, dégustations, déguisements et
bonne humeur.

Empifrez-vous dans |'avenir de bons moments pour faire un
bras d’honneur a ces foutues heures passées.

C'est indéniable, les Festiviales passeront par vous.
Bonne santé a toutes et a tous,

Bon entrainement et a bientot !

www.planet-marathon.fr
www.challengedelaconvivialite.fr

La foulée des vignerons du Castelas

Connectez-vous sur www.run-gratis fr des dossards gratuits sont

atiribués pour [ ensemble des TFestiviales 2021 par tirage au sort

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6™ EDITION - 29 MAI 2021




St-Sulpice y
ROCHEFORT

=3

V. Saujon =
samnTEs< KA

g & <
28035/ Bois . de
S 079S5 N gy, du. aid
— 2 le Parc
\8_Lare s & @
Bdde la Sl o : X
Marché e Républigue 5 V%a e a/mm Uinesons e =
Cen! Utgh 0 Sl Ut Sparpl S g S
7 mﬁ.&. ey £ > J
“ Llery g o %@ S
© Ly S &
aldes ( %
Deépart Cottages, ] |
N
route'de Front/de Mer ~
$
$
ROYAN  ioevaneds &
etta-— % &
= 0o SR Demi-tour w6\ 19
g o . ST 3
g o 5 Foncillon -~ 2 7] 7km - 2
= . Jevard S oS s 2 3 - P
@B s o oo S8 £ Vill d'A rue duSc
- S ZuslAITe S g Palais des Congrésles|16 iiage rrivee
MWQWW — le Chay. W W\E; =g + ;n :@ 9 Couchal
S[eEE Sy Sune N\ S Y o\ |t ﬁ E
S SEOeSE s & 3 Bl o2 e Foncillon mefde h
S58% 5 S Uitz aa W s 582388 Ia Galiote
5 sEal LT e R 4 & i
PR = Mairie SoSsgmaals Ty, 24 S
WY S EdeRoyan £ I 23S 2 125 1.5
~ n%. rue Q@ = S <ma = AMAW\ z W la Grotte

Parcours du 10 km

s Arrivée du 10 km

. =
le Pigeonnier

av. de | Falaise

§
~
g
=
*
R
4
(]
E
8
L]
E

©
&
Y]
=]
S
©
U]
o)
o
Q
=]
o
v}
c
©
>
c
o
<
=]
©
o
©
€
2
3

2

z

>3
R
e
=
=)
a
()]
—
~
[LIL]
a




YOUS CHERCHEZ UN HOTEL ?

26

HOTEL
BELLE f

aa'a

\

r

HoTEr
CORDOUAN

FAMILY GOLF HOTEL
28 bd Fréderic Garnier
17200 Royan

05 46 05 14 66

www.family-golf-hotel.com

BELLE-VUE

HOTEL

122 Avenue de Pontaillac
17200 Royan

054639 0675

www.bellevue-pontaillac.
com

LE CORDOUAN
6 allée des rochers
17200 Royan

05 46 39 46 39

www.thalazur.fr/royan/
hotel/

COLINETTE
HOTEL **

waww.colinette fr

HOTEL MIRAMAR
173 Avenue de Pontaillac,
17200 Royan

05 4639 03 64

www.hotel-miramar-royan.fr

LES EMBRUNS
18 bis bd Frédéric Garnier
17200 Royan

05 46 05 02 17
06 35 55 5114

www.les-embruns.com

HOTEL COLINETTE

16 avenue de la Grande
Plage - 17110 St-Georges-de-
Didonne

05 46 05 15 75

www.colinette.fr

LA NUTRITION D’UN SPORTIF

EST AUSSI

UNE DISCIPLINE
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BRIT HOTEL
L'HERMITAGE
56 Front de mer
17200 Royan

05 46 38 57 33

www.hotel-royan-
hermitage.brithotel.fr

CRYSTAL HOTEL

1 bd Briand

17200 Royan

Le exystal 05 46 05 00 64

www.le-crystalhotel.fr

BW ROYAN HOTEL
OCEAN

57 Avenue des Congrés
17200 Royan

05 46 38 48 00

www.hotel-foncillon.com
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Membre de I'association les
Campings de Royan

Membre de I'association les
Campings de Royan

Membre de I'association les
Campings de Royan

LE ROYAN
10 rue des Bleuets
17200 Royan

05 46 39 09 06

www.le-royan.com
camping.le.royan@wanadoo.fr

LES PINS DE LA COUBRE
1107 route de la Fouasse
17570 Les Mathes

05 46 22 42 10
www.lespinsdelacoubre.com
contact@lespinsdelacoubre.
com

LES DEUX PLAGES
41 Avenue des acacias
17120 SAINT-PALAIS-SUR-MER

05 46 23 1 42

www.campingdes2plages.fr
contact@campingdes2plages.fr

~=Campeole

LES CHENES VERTS
15 Boulevard du Marais
17132 Meschers-sur-Gironde

05 46 02 58 00

campingleschenesverts17@
gmail.com

CAMPEOLE
CLAIREFONTAINE

16 Rue du Colonel Lachaud,
17200 Royan

05 46 39 08 i

www.campeole.com
clairefontaine@campeole.com

CAMPING DU LAC
Voie des Tourterelles
17600 Saujon

0546 06 8299
www.campingsaujon.com
campingdesaujon@gmail.
com
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LE BLAYAIS ALICAT
32 avenue Josep Béteille
17110 St-Georges-de-Didonne

05 46 05 3192

www.campingleblayais.com
contact@campingleblayais.com

Ay

Membre de I'association les
Campings de Royan

PARC HOTEL BOIS
SOLEIL

2 avenue de Suzac

17110 St-Georges-de-Didonne

05 46 05 05 94

www.bois-soleil.com

A

Membre de I'association les
Campings de Royan

info@bois-soleil.com

LES CHEVREFEUILLES
11 allée Chévrefeuilles
17200 Royan

05 46 02 6194

www.leschevrefeuilles.com

contact@leschevrefeuilles.

@ Restauration sur piaée

El ! Livret ou Smartphone

ampING || sk

Q
¢

Membre de I'association les
Campings de Royan

VALVERT
108 avenue Fréderic Garnier
17640 Vaux-sur-Mer

05 46 38 25 51

www.camping-val-vert.com
camping-val-vert@wanadoo.fr

YUKADI LE LOGIS
22 rue des Palombes
17420 St-Palais-sur-Mer

05 46 22 38 22

www.yukadivillages.com
reservations@yukadivillages.com
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YOUS YOULEZ YOUS RESTAURER 2

OU PRENDRE UN VERRE ?

Le oint

entral

Restaurant
CAFETERIA @

(W
9. <
-

~A

_alaPlage

pontaillac

30

LE POINT CENTRAL
3 bd de la République
17200 Royan

05 46 05 02 89

CAFETERIA LECLERC

2 rue Antoine de Lavoisier
Centre Commercial
Leclerc - 17200 Royan

0546 053474

www.cafetaria-leclerc.fr

A LA PLAGE - LE YAMS
207 Avenue de Pontaillac,
17200 Royan

05 46 39 13 17

www.restaurant-leyams.fr

LA MARINA
18 Quai Amiral Meyer
17200 Royan

0546383872

LE TIKI
1place Foch
17200 Royan

0546 0539 15

www.tikiroyan.fr

LE CALUMET
8 Espl. de Pontaillac
17200 Royan

05 46 39 00 76

lecalumet-brasserie.com

YINS & DEGUSTATIONS

caved
1950

R0VAN

Délices des
Crépes

CAVE 1950
2 avenue de la Grande
Conche - 17200 Royan

0546 059235

www.cavel950.fr

LES VOILES BLANCHES
17 Quai Amiral Meyer
17200 Royan

054638 08

www.brasserie-glacier-
royan.com

L'AVOCETTE
100 bd de Lattre de
Tassigny 17200 Royan

05 46 02 15 30

www.lavocette.com

LE BB SNACK
209B Avenue de Pontaillac
17200 Royan

05 46 39 89 00

bb-snack.business.site

GOLF DE ROYAN
7 Avenue de La Palmyre
17420 St-Paiais-sur-Mer

05 46 23 16 24

www.golfderoyan.com

AUX DELICES DES CREPES
2 rue étoile de la mer
17200 Royan

0970 35 56 91

www.aux-delices-des-
crepes.com
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N'attendez plus, venez vous régaler!

Pensez aréserver!

(__[( € /}‘)(/ywr/

Entre Zplages

Créperie
des Grottes
de Matata

LE REGENT
12 route du Front de Mer
17200 Royan

06 80 07 18 16

ENTRE 2 PLAGES
20 Bd de Lattre de Tassigny
1710 St-Georges-de-Didonne

05 46 06 35 67

www.entre2plages.com

LA TABLE NOTRE DAME
11 rue des Bains
17200 Royan

05 46 05 89 75

LITTLE KITCHEN
49 bd Aristide Briand
17200 Royan

0546 0679 84

www.little-kitchen.fr

CREPERIE DES
GROTTES DE MATATA
67 Bd de la Falaise

17132 Meschers-sur-Gironde

05 46 02 70 02

www.grottesdematata.com

LA SOURIS VERTE
5 Place Charles De Gaulle
17200 Royan

07 7115 97 52

www.lasourisverte-royan.fr

CREPERIE DU PORT
26 Quai Amiral Meyer
17200 Royan

0546392571

LE PAS SAGE
205 Bis Avenue de
Pontaillac

17200 Royan

05 46 39 00 31

www.lepassage-royan.fr

IGUANA CAFE
209 Avenue de
Pontaillac
17200 Royan

05 46 0278 81

LE FLOOR

8, 9, 10 quai Amiral
Meyer, Port de Royan
17200 Royan

05 46 39 0110

www.lefloor.com

CHEZ MIKA
40 Boulevard Aristide
Briand 17200 Royan

05 46 02 8169

www.chezmikaroyan.com
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UN PEU DE SHOPPING 2

32

‘BureauVallée

L discount est dans natre naturs

cacao

Coiffure Marina

BUREAU VALLEE
Rue Jean Delay
17200 Royan

05 46 06 52 96

br.royan@bureau-vallee.fr

ANNA COIFFURE
4 Rampe du Vengeur
17200 Royan

05 46 39 34 60

PHONE LAB
65 Rue Font de Cherves
17200 Royan

05 46 38 10 60

www.phonelab.fr

ROYAN BONBONS
25 Boulevard Aristide Briand
17200 Royan

05 46 05 18 71

www.royanbonbons.fr

JOLLY

90 Boulevard de lattre de
Tassigny

17110 St-Georges-de-Didonne

05 46 22 63 55

www.jolly-institut.fr

COIFFURE MARINA
29 rue Jean Pierre Coulon

17110 St-Georges-de-Didonne

05 46 0574 52

www.castromoreauvalerie.
site-solocal.com

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6™ EDITION -

PLACE “* CREATEURS

SEUDRE
SERVICE

FRUIT ET LEGUME

A PROPOS
DL

PLACE DES CREATEURS
7 rue Jules Verne
17200 Royan

05 46 39 25 08

www.placedescreateurs-
boutique.com

SEUDRE SERVICE
14 quai Amiral Meyer
17200 Royan

05 46 22 74

www.seudre-service.fr

PAUSE CAFE
52 Boulevard Aristide Briand
17200 Royan

05 46 05 57 71

PATOUR CHANTAL
Marché central de Royan
17200 Royan

A PROPOS D'L
48 rue Gambetta
17200 Royan

05 46 23 96 16

LE BOUDOIR DE FLO
5 Place de Gaulle
17200 Royan

05 46 39 27 20

29 MAI 2021



AR PUB

Zone de la Queue de l'Ane
11 rue Rudolf Diesel,
17200 St-Sulpice-de-Royan

05 46 06 56 71

www.arpub17.com

CABANES ET VILLAS
80 rue Gambetta
17200 Royan

05 46 47 13 87

LI CONSULTING
9 route du Rigaleau

17200 Saint-Sulpice-de-Royan

06 8104 96 1i

CERCLE NAUTIQUE
71 A.Pontaillac
17200 Royan

0658273273

www.cercle-nautique.fr

EM CYCLES
107 Cours de I'Europe
17200 Royan

0546 050471

www.530nze.fr

IMMOCEAN

183 Avenue de Pontaillac

17200 Royan

05 46 02 001

www.agenceimmocean.com

AIGLE ROYAN
35 avenue Gambetta
17200 Royan

05 46 08 26 60

www.aigle.com

SAND BAZAR
173 ter avenue de
Pontaillac

17200 Royan

05 46 06 06 30

COTE PLAGE
IMMOBILIER

7 Rue du Logis Vert
17420 St-Palais-sur-Mer

05 46 23 65

www.coteplage-immo.com

LES BAINS DE ROYAN
8 Rue Frangois Arago
17200 Royan

05 46 22 42 68

www.lesbainsderoyan.com

CONFISERIE DUPUY
32 Quai Amiral Meyer
17200 Royan

05 46 06 0196

www.confiseriedupuy-royan.fr
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UN PEU DE SHOPPING 2

BOUILLET RENOVATION LES ROTISSEURS
17200 St-Sulpice-de-Royan CHARENTAIS
@6 il ©4 @@ 14 Rétisseurs x;:)c;isj::ral de Royan
BOUILLET Charentais

RENOVATION 06 87 07 0196
LA CIVETTE CYTIA COTE DE BEAUTE
33 rue Gambetta G 56 rue Gambetta 17200 Royan
17200 Royan CITYA 05 46 051213
05 463875 62 IMNEBILIER www.citya.com/nos-

agences/6259/royan

COMPTOIR DES LE MEDOC

comptoir
desvignes

LU

VIGNES
37 Cours de I'Europe
17200 Royan

0546 051533

www.comptoirdesvignes.fr

CENTRE DE CRYOTHERAPIE

ROYANNAIS
82 avenue Pasteur
17640 Vaux-sur-Mer

07 62 68 14 27

Ouverture début avril

BAR - TABAC - PR

111 Cours de I'Europe
17200 Royan

05 46 05 15 50

Frofitez che 1% che nemiue Sur votm Iocation de eoffune
St nom cumulable valable au cépan de toutes les agences Europcar Aslanticue.

Europcar

0B MOVING yowr Way

W8 8 L0 PO GMAATHORN
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DU SON ET DES IMAGES A LA POINTE DE LA TECHNOLOGIE

Technologie SONY 4K haute définition
Son Dolby Atmos ou immersif

Ecrans XXL jusqu'a 19 métres de base
Salles tres confortables

Accessibles aux personnes a mobilité réduite
Systéme Twavox pour handicap visuel ou auditif
Salle de réception de 250m?

Cinéma LIDO

Place de la Gare

17200 ROYAN )

WWW.cine-royan.com .
y ' /

_ad
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Cobogo

JEUX DE PISTE

Basse saison : fermé le lundi toute la journée
dimanche soir et mardi soir
Haute saison : fermé le lundi toute la journée

el
Jue sur 1™

COBOGO
1 Place du Maréchal Foch,
17200 Royan

06 99 18 92 61

www.cobogo.fr = &
Le Chateau
des Enigmes

FUTUROSCOPE
Site du Futuroscope

86133 Jaunay-Clan
www.futuroscope.com

05 49 49 11 12

YC FORM
102 Bd de Lattre de Tassigny
17200 Royan

05 46 39 32 30

ycform-royan.fr

Restonan

es Beisgenses

CHATEAU DES ENIGMES
rue des Egreteaux

Le Chéateau d'Usson

17800 Pons

05 46 9109 19

www.chateau-enigmes.com

L'ORANGE BLEUE
14 Rue Frangois Arago
17200 Royan

05463929 24

www.lorangebleue.fr/clubs/
royan/

LE PARC DE L'ESTUAIRE
47 Avenue Paul Rouillet
17110 St-Georges-de-Didonne

0546237777

www.leparcdelestuaire.com
O
(7] Ve I 3 /
Anp.
Nng =

1 place Foch 17200 ROYAN
05460501 20
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% thalazur

Hotol - Thalesacthérapls & Spa

TIGER BALM'

BAUME du TIGRE®

ZAGAL CABARET
Avenue des Mathes
17570 La Palmyre

05 46 23 05 90

www.zagal-cabaret.com

THALAZUR
6 allée des Rochers
17200 Royan

05 46 39 96 96

www.thalazur.fr/royan/
hotel

LES GROTTES DE
MATATA

67 Boulevard de la falaise
17132 Meschers-sur-Gironde

05 46 0270 02

www.grottesdematata.com

Le TraiN aes A%

Mou

www.marathonroyancotedebeaute.fr -

ettes -

@
Muysterra

Le parc aux / labyrinthes

TRAIN DES MOUETTES
3 Chemin vert
17600 Saujon

05 46 05 37 64

www.traindesmouettes.fr

COOLONGALOOK
9 Allée Cheévrefeuilles
17200 Royan

09 83 48 6194

www.coolongalook-parc-
aventure.com

MYSTERRA
La Taulette
17130 Montendre

05 17 24 30 58

www.parc-mysterra.fr

Douleurs et tensions,

votre partenaire Action !

L’AUTHENTIQUE

www.cosmediet.fr

Distributeur exclusif pour la France
de I'authentique Baume du Tigre®
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ON EN PARLE !
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LE MARATHON 3.0 COMMUNIQUE SUR LES
RESEAUX I

Le Marathon Royan Céte de Beauté, c’est une équipe de
500 bénévoles qui se déménent pour vous proposer un
événement inoubliable a chaque édition.

Aujourd’hui, notre événement est bien présent sur les
réseaux sociaux, grace au groupe et a la page Facebook,
qui permettent, de partager, commenter, liker ! Le tout
administré par Marco et Florence. lls répondent a vos
questions tout au long de 'année.

En 2021, notre marathon se dote aussi d'une page
sur Instagram, donc on n’hésite pas a y aller de son
#marathonroyancotedebeauté !

Nous partagerons réguliérement vos photos ! Nous nous
dotons également d’'une page entreprise sur Linkedin et
d’'une chaine Youtube qui vous permet de retrouver toutes
les vidéos des éditions ainsi que des bonus.

Vous pouvez aussi hous faire part de vos avis via notre fiche
Google ou sur la page Facebook (@Marathonderoyan).

Voila, vous savez tout, donc rendez-vous maintenant le
samedi 29 mai, baskets aux pieds pour célébrer dignement
cette 6°me édition.

A TRES VITE SUR LES RESEAUX SOCIAUX :
f @ umu FACEBOOK, INSTAGRAM
LINKEDIN, YOU TUBE

Une équipe de professionnels

vous conseille et vous \‘ R i 4 )
3 accompagne au quotidien — N S
QR (0L I E Pour les Particuliers
& AP V'TAL MAINTIEN A DOMICILE .

OXYGENOTHERAPIE
SANTE ORTHOPEDIE

CONFORT & BIEN-ETRE

NE _,‘ .
Pour les Professionnels
74, Rue de la Treille - Avenue de Rochefort - 17200 ROYAN - 05 46 23 27 14 - royan@capvitalsante.com
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TOUT CELA
EST POSSIBLE

AUSSI GRACE
A VYOUS !

MERCI A :

Delage plomberie, Gervreau plomberie, Laurent traiteur
La Cave de Laurent, Le Pacha, Etablissement Mauléon, Les
Mutuelles de Poitiers, Robert menuiserie, Soldive,

La Clinique Pasteur

ET A NOS 143 PARTENAIRES
PRESENTATION DANS CE GUIDE ET
QUI NOUS SUIVENT DANS CETTE
NOUVELLE AVENTURE !

"‘ﬂ PAJV";‘. ]_I-l_ll » \‘,h‘%l\\“ I HERVE 1 ipm@ %"’-\-‘3, fhe W )

N# “ "&“a Y. “’;

M W TN AT
8OULEVARD

Meion suno Suzang & DES AlRS
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a \
Nouvelle Audi e-tron GT quattro

- 100% electrique

E C.A.R.

28 rue Gustave Eiffel, ZA de la Queue de UVAne
17200 Saint-Sulpice-de-Royan



