Informations pratiques, programme,
plans des courses et bonnes adresses



Tes campings de fioyan

BIENYENUE A TOUS !

Bienvenue en Terre Royannaise,

Le 5¢me anniversaire aura permis a notre événement d’enregistrer une croissance tres importante,
la participation passant de 2300 a 3500 coureurs dont 500 enfants sur la 1¢ édition des cing
courses qui leur étaient réservées. Nous remercions a ce propos les écoles de la Communauté
d’agglomération du Pays Royannais qui ont bien joué le jeu.

L'édition 2020, la 6™ du nom sur un week-end prolongé, devrait nous I'espérons, consolider

la progression constatée, année apres année. Les parcours du marathon et du semi ont été
peaufinés. Les améliorations apportées permettent maintenant de ne plus avoir d'allers et
retours sur une méme voie, et donc par conséguent une bien meilleure fluidité !

Le 10km fait peau neuve avec un nouveau parcours a découvrir, faisant toujours la part belle a la
vue sur notre magnifique estuaire, pour le plaisir de tous.

Les parcours ont été revisités avec le concours des Polices municipales, de la Régie du port et du
Bac du Verdon-sur-mer, nous les en remercions. Leur tracé en bord d’estuaire va vous enchanter.
Remerciements a nos fideles « Partenaires et Bénévoles »

Coureurs, déguisez-vous sans limites, c'est bon pour la santé et c'est récompensé pour les 5 plus
beaux !

En soirée nous vous proposons toujours le repas d’aprés course avec...Echauffement DJ ! et
orchestre de lacher-prise ! Que du bonheur !

Au plaisir de vous accueillir en Pays Royannais sur notre magnifique parcours sillonnant les rues
cotieres des communes de Royan, Saint-Georges-de-Didonne et Vaux-sur-Mer.

Belle course et beau Week-end a tous,
Sportivement,

Le Président,
Jean Pierre DUMON

AGENCE VAUX PONTAILLAC
Evelyne BOURDOIS - 05 46 38 86 21
9,bd de la Céte de Beauté - 17640 VAUX SUR MER



VENDREDI 29 MAI

14h

17h

18h15

19h40

20h

Ouverture du Village et retrait des dossards
Présentation des gardiens du chrono
Courses des Droles et Drélesses

Podium des Drdles et Drélesses

Fermeture du Village

SAMEDI 30 MAI

6h/sh
6h30

7h15

8h35
8h50
10h15
12h30

20h

Retrait Dossards sur Village

Début des Animations Musicales et diverses sur aire et alentours du Départ
Lancement Officiel 6™ Anniversaire du Marathon Royan Céte de Beauté
Départ de la 6°™ édition du Marathon Royan Céte de Beauté

Départ du 10 km

Départ du Semi-Marathon

Podium du 10 km

Podiums Semi-Marathon et Marathon

Repas apreés courses, sur inscription
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MERCI AUX BENEVOLES !

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 62 EDITION - 30 MAI 2020 www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 30 MAI 2020



RETRAIT DES DOSSARDS

Vendredi 29 mai de 14h a 20h

Samedi 30 mai de 6h a 8h

Présentez votre carte d'identité pour le
retrait des dossards

RAVITAILLEMENTS

10 ravitaillements le long du parcours
Aux kms:5» 10,2 » 15,3 » 20,3 » 26 » 31 » 36
» 39,5 » 41,3 et a I'Arrivée

RAVITAILLEMENTS FESTIFS

Aux kms : 10 » 20 » 31 » 41

EPONGEAGES - BRUMISATEURS

Aux kms :
6,3»7,5»12,3»16,3»17,3» 19,5 » 22,5 » 24,7
» 27,4 » 28,5 » 33,3 » 37,4 » 38,3 » 40,5

MINI-BUS ABANDONS

Mini-bus aux kms (5 et 26) (15 et 36)

LE +BEAU CASINO

18+ | JOUER COMPORTE DES RISQUES : ENDETTEMENT, DEPENDANCE... APPELEZ LE 09 74 7513 13 (appel non surtaxé)

SOINS

Aux kms (5 et 26) (15 et 36) et a l'arrivée
Médecins, kinésithérapeutes, ostéopathes,
podologues et infirmiers.

TOILETTES

20 WC et 15 urinoirs a proximité du départ
12 WC le long du parcours
Auxkms:2,5»6,3»9,5»10,5» 12,3 » 14,7 »
15,8 » 18,9 » 20,3 » 23,5 » 25,8 » 27,4 » 30,5 »
31,5 » 33,3 » 35,7 » 36,9 » 40 » 41,5

VESTIAIRES ET DOUCHES

1 vestiaire F et 1 vestiaire H sur zone
d'arrivée

Plusieurs vestaires F et H - Stade de la
Gare, a 800 métres de l'arrivée.

Capacité 30 douches H et 20 douches F.

NAVETTES EUROPCAR
Navettes gratuites aller-retour pour
les douches au stade

DE LA COTE

Jeux e Divertissement

Bar & Restaurant e Terrasse mer

PENSEZ AU COVOITURAGE !

«  Parl'autoroute A10 sorties N'35,36,37
e Par le train, gare SNCF de Royan a 600m du départ
«  Paravion jusqu'a Bordeaux ou la Rochelle

LES CADEAUX PODIUM :

Marathon : Les 5 premiers du scratch Hommes et les 5 premiéres du scratch Femmes
+1°r et 1** de chaque nouvelle catégorie

Semi-marathon : les 3 premiers du scratch hommes et les 3 premiéres du

scratch femmes + 1°" et 1% de chaque nouvelle catégorie

10 km : les 3 premiers du scratch hommes et les 3 premiéres du scratch

femmes + 1¢" et 1* de chaque nouvelle catégorie

Déguisement : Les 5 meilleurs désignés par le jury

& Des cadeaux par tirages au sort !

DES RECOMPENSES POUR CHAQUE COUREUR !

MARATHON :

SEMI MARATHON =
10 KM :

COURSES ENFANTS =



ILS YOUS ATTENDENT SUR LES 1500 M?
DU VILLAGE MARATHON SITUE SUR
'ESPLANADE KERIMEL !



ECHAUFFEMENT COLLECTIF :
18h15

PODIUMS :

19h40



PLAN DES DEPARTS

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 30 MAI 2020
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PLAN DES ARRIVEES

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 30 MAI 2020



PLANS DES COURSES

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6™ EDITION - 30 MAI 2020 www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 30 MAI 2020



DETAILS DU SEMI ET DU MARATHON

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6™ EDITION - 30 MAI 2020 www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 30 MAI 2020



DETAILS DU 10 KM

www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6™ EDITION - 30 MAI 2020 www.marathonroyancotedebeaute.fr - 6 EDITION - 30 MAI 2020



YOUS CHERCHEZ UN HOTEL ?



YOoUS CHERCHEZ UN CAMPING ?



V@US V@UILZ V@US RSTAURR ? N'attendez plus, venez vous régaler!

Pensez aréserver!

Aux
Délices des
Crépes



UN PEU DE SHOPPING 2

FRUIT ET LEGUME



UN PEU DE SHOPPING 2

Les

Rotisseurs

BOUILLET .
RENOVATION Charentais



YOUS VOULEZ YOUS DETENDRE ?



LE MARATHON 3.0 COMMUNIQUE SUR LES
RESEAUX I

Le Marathon Royan Céte de Beauté, c’est une équipe de
500 bénévoles qui se déménent pour vous proposer un
événement inoubliable a chaque édition.

Aujourd’hui, notre événement est bien présent sur les
réseaux sociaux, grace au groupe et a la page Facebook,
qui permettent, de partager, commenter, liker ! Le tout
administré par Marco et Florence. lls répondent a vos
questions tout au long de 'année.

En 2020, notre marathon se dote aussi d'une page
sur Instagram, donc on n’hésite pas a y aller de son
#marathonroyancotedebeauté !

Nous partagerons réguliérement vos photos !

Vous pouvez aussi nous faire part de vos avis via notre fiche
Google ou sur la page Facebook (@Marathonderoyan).
Voila, vous savez tout, donc rendez-vous maintenant le
samedi 30 mai, baskets aux pieds pour célébrer dignement
cette 6°me édition.

A TRES VITE SUR LES RESEAUX SOCIAUX :

FACEBOOK, INSTAGRAM

Une équipe de professionnels
vous conseille et vous
accompagne au quotidien

MERCI A =

Delage plomberie, Gervreau plomberie, Laurent traiteur
La Cave de Laurent, Le Pacha, Etablissement Mauléon, Les
Mutuelles de Poitiers, Robert menuiserie, Soldive,

La Clinique Pasteur

ET A NOS 143 PARTENAIRES
PRESENTATION DANS CE GUIDE ET
QUI NOUS SUIVENT DANS CETTE
NOUVELLE AVENTURE !



partenaire du

C.A.R.
ZA de la Queue de ’Ane Avenue Jean Moulin
28 Rue Gustave Eiffel 17000 La Rochelle
17200 Saint-Sulpice-de-Royan 05.46.50.18.85
05.16.84.30.52 www.audi-larochelle.fr

www.audi-royan.fr



