S’ il vous Pl“u

Place Charles de Gaulle, au Village Marathon

Vendredi 29 avril 2016 de 14h 3 22h.

@ pas de retrait de dossard(s) le jour de la course

@ présentez votre carte d'identité pour le retrait des dossards

Ravitaillemenis

@ 9 ravitaillements le long du parcours
AuXkm :5»10»15»20»25»272»322»372»39,7 et 3 l'arrivée

AuX km:25»75»125» 17/ 5»225» 27,2 »30»35»39,7

Navettes

Bus aller et retour pour les relayeurs DUO et Relais x4
Bus pour retour des abandons aux 10 km » Semi » 32 km

A l'arrivée et sur les zones de relais pour Duo et Relais x4
Sur la zone d'arrivée pour le Marathon Solo

Soina
Médecins, kinésithérapeutes, ostéopathes, podologues et infirmiers
Aux 10 km » Semi » 32 km » Arrivée

Toilettes

@ 20 WC 3 proximité du départ

@ 15 urinoirs

@ 11 WC le long du parcours

AUX KM :5»10»13» 17 » 21» 225 » 25 » 29 » 30 » 32 » 37

YVestiaires et douches
Sur l'aire d'arrivée :
gk @ noter
[g—
Pas d'inacripliona sur place !

@ 1vestiaire hommes

@ 1vestiaire fenmes

Stade de la Gare, 3 500 métres de l'arrivée
@ Douches femmes

@ Douches hommes

Respeclez le voisinage !
N utilisez que les sanilaires mis a volre disposition.
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@ Par I'autoroute A10

sorties N'35,36,37
/Q @ Par le train, gare SNCF de
Royan 3 600m du départ

@ Par avion jusqu'a Bordeaux

Strasbourg N
RN ou la Rochelle
Nantes Découvrez nos conseils et propositions

d'hébergements et de restauration sur le

La Rochelle .
site du marathon !
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Marathon solo :

Les 3 premiers du scratch et de chaque catégorie homme & femme
+ des cadeaux par tirages au sort

Marathon duo :

Les 3 premiers « DUO » du scratch

Les premiers « DUO » homme, femmme & mixte
Marathon relais x4 :

Les 3 premiers « RELAIS x4 » du scratch

Les premiers « RELAIS x4 » homme, femme & mixte
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Du 01/10/2015

au 30/12/2015

Du 01/01/2016
au 15/02/2016

44 euros

» Assurance annulation : 5 euros

5/ euros

» Assurance annulation : 10 euros

35 euros

» Assurance annulation : 20 euros pour I'équipe de 4 coureurs

48 euros

62 euros

90 euros

Dewx solutions pour tous lea coureurs :

» Inscription et paiement en ligne sur le site
» Inscription papier en téléchargeant le bulletin

rendez-vous sur www.marathonroyancotedebeaute fr

‘Un grand merci a nos

partenaires !
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rﬂ R Vétement Delétre, Espace Média, Fruits 1‘] St Palais-sur-Mer:

Restaurants : 'Avocette, Ia Bodega, les
Filets Bleus, le Forum, La Case a Lopez,
Pause Café, Le Point Central, la Siesta, le
Tiki.

Hétels : Beaurivage, le Cordouan, le
Crystal, le Family CGolf, le Foncillon, le
Miramar, le Pavillon Bleu.

Campings : le Chant des Oiseaux, le
Royan.

Commerces, artisans et services :
AJERA, Alarmes Charentaises, le Beaupré,
Ets Bosc, Bureau Attitude, Bureau Vallée,
Cabinet Briand, Camara, la Cave de
Laurent, Imprimerie Challat, Ets Coignet,

et 1égumes Chapeau, Chaussure Actuel
Océan, Coolongalook, EGCA, 'Entrepot
des Couleurs, Fruiti, Cabinet Briand,
Sas HAMPI 1, Jacadi, Krys, Mutuelle de
Poitiers, Natur House, Agence Nomades,
le Pacha, Le Pain Doré, Petit Bateau,
Ets Robert, les Rétisseurs Charentais,
Royan menuiserie, Serge coiffure, Super
U, vétements Sud Express, Agence
les Tilleuls, Boyardial, Murrayfield, 2 G,
Monsieur, MVF Patrimoine, YC Form.

A Vawx-sur-Mer:
Restaurant la Maison Blanche, Hotel B
and B, la résidence le Rohan.

Hotel Résidence les Flots, Camping
Yukadi, Ets Gervreau, Ets Allegorie, Art's
Hotel, La Biscuiterie de St Palais.

flux Mathes Ta Palmyre :
Camping Parc Cote Sauvage, les Pins de
la Courbe.

‘Dana les autres communes :
Ets Baisson, Bouillet Rénovation,
Chauvet  menuiserie, Pineau  Natol,
Piscines Atlantique, Soldogua, Aléa,
Cozes menuiserie, Gamm Vert, Soldives,
Sorovisa.

Merci !

Du 16/02/2016
au 20/04/2016

pour les 2 coureurs

CONCEPTION GRAPHIQUE | [)DOSCOCO* | www.doscoco.cone pas jeter sur la voie publique

oo
=
= oY

WARATHOMN

@ (R

It
M%%wm Mg{%: BT
S~ S~——

Départ 8h30
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